Stadtmeisterschaften 2026 in Essen
SC Aegir Essen 1908 e.V.
Sparte Schwimmen Essen

Protokoll
Seite: 1

Wettkampf 21 - 400m Lagen mannlich

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
1. und Stadtjahrgangsmeister 2026
Lukas Cappius 2012 SVD Tria Kettwig e.V. 06:37,39 227

50m: 00:41,75 (00:41,75) | 100m: 01:33,18 (00:51,43) | 150m: 02:24,51 (00:51,33) | 200m: 03:13,98 (00:49,47)
250m: 04:10,01 (00:56,03) | 300m: 05:08,55 (00:58,54) | 350m: 05:53,61 (00:45,06) | 400m: 06:37,39 (00:43,78)

Offene Klasse

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Stadtmeister 2026
Lukas Cappius 2012 SVD Tria Kettwig e.V. 06:37,39

50m: 00:41,75 (00:41,75) | 100m: 01:33,18 (00:51,43) | 150m: 02:24,51 (00:51,33) | 200m: 03:13,98 (00:49,47)
250m: 04:10,01 (00:56,03) | 300m: 05:08,55 (00:58,54) | 350m: 05:53,61 (00:45,06) | 400m: 06:37,39 (00:43,78)
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